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धनदेश(1-5) नीच े ददए गए गद्ाांश को ध्यानपरू्वक पदिए और ाईस पर ाअधाररत प्रश्नों के ाईत्तर दीधजए। गद्ाांश के 

ाऄनसुार, ददए गए धर्कल्पों में स ेसबस ेाईपयकु्त धर्कल्प का चयन कीधजए। 

योग एक प्राचीन कला ह ैधजसकी ाईत्पधत्त भारत में लगभग 6000 साल पहले हुाइ थी। पहले समय में, लोग ाऄपने दधैनक जीर्न में 

योग और ध्यान, पूरे जीर्नभर स्र्स्थ और ताकतर्र बने रहने के धलए दकया करते थे। दिर भी, ाआस भीड़ र्ाले व्यस्त र्ातार्रण 

में योग करना ददन प्रधत ददन कम होता जा रहा ह।ै योग बहुत ही सुरधित दिया ह ैऔर दकसी के भी द्वारा दकसी भी समय की जा 

सकती ह,ै यहााँ तक दक ाआससे बच्चे भी लाभ ले सकते हैं। योग र्ह दिया है, धजसके ाऄन्तगवत शरीर के धर्धभन्न भागों को एक साथ 

लाकर शरीर, मधस्तष्क और ाअत्मा को सन्तुधलत करने का एक ाऄभ्यास ह।ै पहले समय में, योग का ाऄभ्यास ध्यान की दिया के 

साथ दकया जाता था। 

धबना दकसी समस्या के जीर्न भर तांदरुस्त रहने का सबसे ाऄच्छा, सुरधित, ाअसान और स्र्स्थ तरीका योग ह।ै ाआसके धलए केर्ल 

शरीर के दियाकलापों और श्वास लेने के सही तरीकों का धनयधमत ाऄभ्यास करने की ाअर्श्यकता है। यह शरीर के तीन मुख्य 

तत्र्ों; शरीर, मधस्तष्क और ाअत्मा के बीच सांपकव  को धनयधमत करना ह।ै यह शरीर के सभी ाऄांगों के कायवकलाप को धनयधमत 

करता ह ैऔर कुछ बुरी पररधस्थधतयों और ाऄस्र्ास््यकर जीर्न-शैली के कारण शरीर और मधस्तष्क का परेशाधनयों से बचार् 

करता है। यह स्र्ास््य, ज्ञान और ाअन्तररक शाधन्त को बनाए रखने में मदद करता है। ाऄच्छे स्र्ास््य प्रदान करने के द्वारा यह 

हमारी भौधतक ाअर्श्यकताओं को पूरा करता है, ज्ञान के माध्यम से यह मानधसक ाअर्श्यकताओं को पूरा करता ह ैऔर ाअन्तररक 

शाधन्त के माध्यम से यह ाअधत्मक ाअर्श्यकता को पूरा करता है, ाआस प्रकार यह हम सभी के बीच सामांजस्य बनाए रखने में मदद 

करता है। सुबह को योग का धनयधमत ाऄभ्यास हमें ाऄनधगनत शारीररक और मानधसक तत्र्ों से होने र्ाली परेशाधनयों को दरू 

रखने के द्वारा बाहरी और ाअन्तररक राहत प्रदान करता ह।ै योग के धर्धभन्न ाअसन मानधसक और शारीररक मजबूती के साथ ही 

ाऄच्छााइ की भार्ना का धनमावण करते हैं। यह मानर् मधस्तष्क को तेज करता है, बौधिक स्तर को सुधारता ह ैऔर भार्नाओं को 

धस्थर रखकर ाईच्च स्तर की एकाग्रता में मदद करता ह।ै ाऄच्छााइ की भार्ना मनुष्य में सहायता की प्रकृधत का धनमावण करती है 

और ाआस प्रकार, सामाधजक भलााइ को बिार्ा दतेी ह।ै एकाग्रता के स्तर में सुधार ध्यान में मदद करता ह ैऔर मधस्तष्क को 

ाअन्तररक शाधन्त प्रदान करता ह।ै योग प्रयोग दकया गया दशवन है, जो धनयधमत ाऄभ्यास के माध्यम से स्र्-ाऄनुशासन और ाअत्म 

जागरुकता को धर्कधसत करता ह।ै योग का ाऄभ्यास दकसी के भी द्वारा दकया जा सकता है, टयोंदक ाअयु, धमव या स्र्ास््य 

पररधस्थधतयों से परे है। यह ाऄनुशासन और शधक्त की भार्ना में सुधार के साथ ही जीर्न को धबना दकसी शारीररक और मानधसक 

समस्याओं के स्र्स्थ जीर्न का ाऄर्सर प्रदान करता ह।ै पूरे सांसार में ाआसके बारे में जागरुकता को बिार्ा दनेे के धलए, भारत के 

प्रधानमांत्री नरेन्म मोदी न,े सांयुक्त राष्ट्र सांघ की सामान्य बैठक में 21 जून को ाऄन्तरराष्ट्रीय योग ददर्स के रुप में मनाने की घोषणा 

करने का सुझार् ददया था, तादक सभी योग के बारे में जाने और ाआसके प्रयोग से लाभ लें। योग भारत की प्राचीन परम्परा है, 

धजसकी ाईत्पधत्त भारत में हुाइ थी और योधगयों के द्वारा तांदरुस्त रहने और ध्यान करने के धलए ाआसका धनरन्तर ाऄभ्यास दकया 

जाता ह।ै धनत जीर्न में योग के प्रयोग के लाभों को दखेते हुए सांयुक्त राष्ट्र सांघ की सभा ने 21 जून को ाऄन्तरराष्ट्रीय योग ददर्स 

या धर्श्व योग ददर्स के रुप में मनाने की घोषणा कर दी है। 

हम योग से होने र्ाले लाभों की गणना नहीं कर सकते हैं, हम ाआसे केर्ल एक चमत्कार की तरह समझ सकते हैं, धजसे मानर् 

प्रजाधत को भगर्ान ने ाईपहार के रुप में प्रदान दकया है। यह शारीररक तांदरुस्ती को बनाए रखता है, तनार् को कम करता है, 

भार्नाओं को धनयांधत्रत करता ह,ै नकारात्मक धर्चारों को धनयांधत्रत करता ह ैऔर भलााइ की भार्ना, मानधसक शुिता, ाअत्म 

समझ को धर्कधसत करता ह ैसाथ ही प्रकृधत से जोड़ता है। 



Q1. गद्ाांश के ाऄनसुार, योग की दिया के ाऄांतगवत शरीर के धर्धभन्न भागों ाऄथावत  शरीर, मधस्तष्क और ाअत्मा के समन्र्य का 

पररणाम होता ह:ै  

(a) ध्यान्कें मण 

(b)  सन्तुलन 

(c) सुधनयोजन  

(d) धर्खांडन  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q2. पहले के समय में, योग का ाऄभ्यास दकस दिया के साथ दकया जाता था? 

(a) शारीररक दिया  

(b) मनोधर्कार की दिया  

(c) परोपकार की दिया  

(d) ध्यान की दिया 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q3. गद्ाांश के ाऄनसुार, योग शरीर के तीन मखु्य तत्र्ों; शरीर, मधस्तष्क और ाअत्मा के मध्य टया करता है?     

(a) सांपकव  को समधन्र्त करता ह।ै 

(b) ाआनमें से कोाइ नहीं  

(c) सांपकव  को प्रभाधर्त करता है। 

(d) सांपकव  को सहज करता है। 

(e) सांपकव  को धनयधमत करता ह।ै 

Q4. गद्ाांश के ाऄनसुार, योग  ाअन्तररक शाधन्त के माध्यम स ेदकस ाअर्श्यकता को पूरा करता ह?ै 

(a) मानधसक ाअर्श्यकता  

(b) ाअधत्मक ाअर्श्यकता 

(c) शारीररक ाअर्श्यकता  

(d) साांसाररक ाअर्श्यकता  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 



Q5. गद्ाांश के ाऄनसुार, योग मनषु्य को दकसस ेजोड़ता ह?ै 

(a) ाआनमें से कोाइ नहीं  

(b) समाज से,  

(c) सांस्कृधत से,  

(d) मनुष्य से,  

(e) प्रकृधत से, 

 

धनदेश (06-10) नीच ेददया गया प्रत्यके र्ाटय चार भागों में बाांिा गया ह ैधजन्हें (a), (b), (c), (d) धर्कल्प ददए गए 

हैं। ाअपको यह देखना ह ैदक र्ाटय के दकसी भाग में व्याकरण, भाषा, र्तवनी, शब्दों के गलत प्रयोग या ाआसी तरह की 

कोाइ त्रिुी तो नहीं ह।ै त्रिुी ाऄगर होगी तो र्ाटय के दकसी एक भाग में ही होगी। ाईस भाग का िमाांक ही ाईत्तर ह।ै यदद 

र्ाटय त्रिुी  रधहत ह ैतो ाईत्तर (e) ाऄथावत ‘त्रिुीरधहत’ दीधजए।  

Q6.पधिमी देशों के धर्चारक चाह ेजो कहें  (a)/ पर हम भारतीयों का (b)/ ाअज भी यही मानना ह ै(c)/  दक हमें 

सेर्ा कायव को ाऄधधक प्राथधमकता देनी चाधहए (d)/ कोाइ तु्रिी नहीं  (e)  

Q7. ाअधुधनक युग में राष्ट्र और समाज (a)/ के जीर्न में  (b)/ समाचार पत्रों का धर्धशष्ट स्थान ह ै टयोंदक रे्          

(c)/देश की सभ्यता के मानदण्ड बन सकत ेहैं। (d)/ कोाइ तु्रिी नहीं  (e) 

Q8. तुष्टीकरण करने की नीधत ाऄपनाकर (a)/ न व्यधक्त ाअगे बि (b)/ सकता ह ै (c)/ और न राष्ट्र।  (d)/           कोाइ 

तु्रिी नहीं  (e) 

Q9. ाआस ाईपन्यासकार ने सामाधजक (a)/ कुरीधतयों के धनर्ारण, (b)/ सामाधजक नैधतकता के खोखलेपन, बौधिकता 

तथा याधन्त्रकता में धनधहत कृधत्रमता (c)/ ाअदद ाईदे्दश्य को लकेर ाईपन्यासों दक रचना की ह।ै  (d)/  कोाइ तु्रिी नहीं  

(e) 

Q10. कालेज कायव से (a)/ िलस्र्रूप प्राय: मुझे कभी ाआस  (b)/ ाअदिस में कभी ाईस ाअदिस में (c)/ जाना पड़ता ह।ै 

(d)/ कोाइ तु्रिी नहीं  (e)  

 

धनदशे(11-15) नीच ेददए गए प्रत्यके प्रश्न में दो ररक्त स्थान छूिे हुए हैं और ाईसके पाांच धर्कल्प सझुाए गए 

हैं। ाआनमें स ेकोाइ दो ाईन ररक्त स्थानों पर रख दने ेस ेर्ह र्ाटय एक ाऄथवपूणव र्ाटय बन जाता ह।ै सही शब्द 

ज्ञात कर ाईसके धर्कल्प को ाईत्तर के रूप में ाऄांदकत कीधजए, ददए गए शब्दों में स ेसर्ावधधक ाईपयकु्त शब्दों का 

चयन कीधजए। 

Q11. र्जै्ञाधनक प्रकृधत के बाह्य रूप का _______ करता है और सत्य की खोज करता ह,ै परन्तु कधर् बाह्य रूप पर 

________होकर भार्ों का तादात्म्य स्थाधपत करता है।  

(a) दशवन, प्रसन्न  



(b) परीिण, स्तब्ध  

(c) ाऄर्लोकन, मुग्ध   

(d) ाऄर्शोषण, धस्थर  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q12. पधिम की प्रोद्ोधगकी और पूर्व की घमवचतेना का ________ लेकर ही नाइ मानर् सांस्कृधत का ________ सांभर् है।    

(a) सामांजस्य, धर्स्तार  

(b) सर्वश्रेष्ठ, धनमावण  

(c) पररर्तवन, धर्कल्प  

(d) सांकलन, सांकुचन 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q13. ाअज हम एक स्र्तांत्र राष्ट्र की धस्थधत पा चुके हैं, राष्ट्र की _______धर्शषेताओं में दो हमारे पास हैं, भौगोधलक 

________ और साांस्कृधतक एकता।  

(a) पाररभाधषक, सांकल्पना  

(b) ाऄनार्श्यक, धस्थधत  

(c) प्रमुख, धर्धर्धता  

(d) ाऄधनर्ायव, ाऄखांडता  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q14. हमारे धर्चार में भारत के धलए और सारे सांसार के धलए सखु और _______ का एक ही रास्ता ह ैऔर र्ह ह ै________ 

और ाअत्मर्ाद का। 

(a) शाांधत, ाऄहहसा   

(b) ाअध्यात्म, परमात्मा  

(c) दाुःख, हहसा  

(d) सांपन्नता, पूांजीर्ाद  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q15. मानर् समदुाय ाऄपनी सांर्देनाओं, भार्नाओं एर्ां धर्चारों की ________ हते ुभाषा का साधन ाऄपररहायवत: ाऄपनाता ह,ै 

ाआसके _______ ाईसके पास कोाइ ाऄन्य धर्कल्प नहीं है।  



(a) स्तुधत, साथ  

(b) ाऄनुभूधत, धर्परीत  

(c) ाऄधभव्यधक्त, ाऄधतररक्त 

(d) ाऄधभव्यांजना, समि 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

धनदेश (16 स े20): नीच े ददए गए प्रत्यके पररच्छेद में कुछ ररक्त स्थान छोड़ ददए गए हैं तथा ाईन्हें प्रश्न सांख्या स े

दशावया गया ह।ै य ेसांख्याएाँ पररच्छेद के नीच ेमदुमत हैं, और प्रत्यके के सामन े(a), (b), (c), (d) और (e) धर्कल्प ददए 

गए हैं। ाआन पााँचों में स ेकोाइ एक ाआस ररक्त स्थान को परेू पररच्छेद के सांदभव में ाईपयकु्त ढांग स ेपरूा कर दतेा ह।ै ाअपको 

ाईस धर्कल्प का चयन करना ह ैऔर ाईसका िमाांक ही ाईत्तर के रूप में दशावना ह।ै ाअपको ददए गए धर्कल्पों में स े

सबस ेाईपयकु्त का चयन करना ह।ै  

पयावर्रण का मतलब ह ैसभी प्राकृधतक पररर्ेश जैसे की भूधम, र्ायु, जल, पौधें, पशु, ठोस सामग्री, कचरा, धूप, जांगल और ाऄन्य 

र्स्तु। स्र्स्थ र्ातार्रण प्रकृधत के (16) को बनाए रखता ह ैऔर साथ ही साथ पृ्र्ी पर सभी जीधर्त चीजों को बिने, पोधषत 

और धर्कधसत करने में मदद करता है। हालाांदक ाऄब कुछ तकनीकी ाईन्नधत पररणाम स्र्रुप मानर् (17) चीजे र्ातार्रण को काइ 

प्रकार से धर्कृत कर रहीं हैं जोदक ाऄांतताः प्रकृधत के सांतुलन को धबगाड़ रही ह।ै हम ाऄपने जीर्न को साथ ही साथ ाआस ग्रह पर 

भधर्ष्य में जीर्न के (18) को खतरे में डाल रहे हैं। यदद हम प्रकृधत के ाऄनुशासन के धखलाि गलत तरीके से कुछ भी करते हैं तो 

ये पूरे र्ातार्रण के माहौल जैसे की र्ायु-मांडल, जलमांडल और स्थलमांडल को ाऄस्तव्यस्त करती है। प्राकृधतक र्ातार्रण के 

ाऄलार्ा, मानर् धनर्ममत र्ातार्रण भी मौजूद ह ैजो की प्रौद्ोधगकी, काम के माहौल, सौंदयवशास्त्र, पररर्हन, ाअर्ास, सुधर्धाएां 

और शहरीकरण के साथ सम्बांधधत ह।ै मानर् धनर्ममत र्ातार्रण कािी हद तक प्राकृधतक र्ातार्रण को (19) करता ह ैधजसे हम 

सभी एकजुि होकर बचा सकते हैं। प्राकृधतक र्ातार्रण के घिक सांसाधन के रूप में ाईपयोग दकया जाता ह ै हालााँदक कुछ 

बुधनयादी भौधतक जरूरतों और जीर्न के ाईद्देश्य को पूरा करने के धलए ाआांसान द्वारा ाआसका शोषण दकया जाता ह।ै हमें हमारे 

प्राकृधतक सांसाधनों को चुनौती नहीं दनेी चाधहए और पयावर्रण में ाआतना प्रदषूण या ाऄपधशष्ट डालने में रोक  लगानी चाधहए। हमें 

ाऄपने प्राकृधतक सांसाधनों को महत्र् दनेा चाधहए और प्राकृधतक ाऄनुशासन के तहत ाईन्हें (20) करना चाधहए।  

  Q16. (a) ाईद्भर्                     (b) सृजन                 (c) सांतुलन   

        (d) ाईत्थान                       (e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q17. (a)  सांबांधधत                 (b) पोधषत                   (c) ाईपयोगी  

            (d)  धनर्ममत              (e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q18. (a)  ाऄतीत               (b) धर्स्तार              (c) ाऄधस्तत्र् 

           (d) प्राणतत्र्                     (e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q19. (a) प्रभाधर्त                  (b) सधम्मधलत                    (c)  प्रर्ाधहत                 

             (d)  प्रयोग                 (e) ाआनमें से कोाइ नहीं 



Q20.   (a)  समझना                 (b) पुरस्कृत                 (c) ाआस्तेमाल  

                 (d) धर्कृत                 (e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

धनदशे (21-25): धनम्नधलधखत में स ेप्रत्यके प्रश्न में एक हहदी शब्द ददया गया ह,ै ाईसके धलए एक ाऄांग्रजेी शब्द का चयन कीधजए, 

जो ाऄथव की दधृष्ट स ेहहदी शब्द का पयावय ह।ै 

Q21. कायावन्र्यन  

(a) Acerbity 

(b) Degenerate 

(c) Implementation  

(d) corroborate 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q22. दकिायती  

(a) Extravagant 

(b) Economical 

(c) Feisty 

(d) Indolent 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q23.गठबांधन  

(a) Impenitent  

(b) Presumptuous  

(c) segregation 

(d) Coalition 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q24. धमवधनरपेि  

(a) Simplistic 

(b) Severity  



(c) Secular 

(d) Solicitious 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q25.मानदये  

(a) Honorarium  

(b) Astringent 

(c) Choleric 

(d) Gumption 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

धनदशे (26-30): नीच ेददए गए प्रत्यके प्रश्न में एक हहदी का र्ाटय ददया गया ह ैऔर ाईसके नीच े(a), (b), (c), (d) द्वारा ाईस 

हहदी र्ाटय के चार ाऄांग्रजेी ाऄनरु्ाद धजनमें स ेकोाइ एक ही ाईसका सिीक और ाईधचत ाऄनरु्ाद है। ाअपको ाईस ेपहचानना ह ैऔर 

दिर ाईसके िमाांक को ाईत्तर के रूप में ददखलाना ह ैाऄगर कोाइ भी रुपाांतर सही नहीं है, तो ाईत्तर (e) ाऄथावत ‘ाआनमें स ेकोाइ नहीं’ 

होगा।   

Q26. हमें बैंक में खाता खोलन ेके धलए न्यनूतम धनराधश जमा करनी पड़ती है। 

(a) We Have deposited a minimum amount to open a bank account. 

(b) We should deposit a minimum amount to open a bank account. 

(c) We have to deposit a minimum amount to open a bank account 

(d) We should have to deposit a minimum amount to opening a bank account. 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q27. धर्शषे योजनाएां एर्ां कायविम गााँर् की तरक्की के धलए तयैार होन ेचाधहए। 

(a) Special plans and programmes should be drawn up for the development of villages. 

(b) Special plan and programme must be drawn up for the development of villages.  

(c) Special plans and programme must drawn up for the development of villages. 

(d) Special plans and programmes should draw up for the development of villages. 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं   

Q28. हम लोग शाांधत-सरुिा की धगरती व्यर्स्था दखेकर हचधतत है। 



(a) We have worried about the deteriorating law and order situation. 

(b) We are worried for the deteriorated law and order situation. 

(c) We are worried about the deteriorated law and order situation. 

(d) we are worried with the poor law and order situation. 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q29. धशिा ही मनषु्य को जानर्रों स ेाऄलग करती है।  

(a) Education distinguishes man from animals. 

(b)  It has been education that distinguishes man from animals. 

(c) It is education that distinguish man from animals. 

(d) It is education that distinguishes man from animals. 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q30. ाऄपनी गलधतयों को समझकर ठीक कदम ाईठाना दशे की सबस ेबड़ी सरे्ा होगी। 

(a) The great service to the nation will be to realise our mistakes and then take right steps. 

(b) The great service for the nations will be realising our mistakes and then take right steps. 

(c) The greatest service to the nation will be to realise our mistakes and then take right 

steps. 

(d) Greatest service to the nation will be to realise our mistakes and then taking right steps. 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

धनदशे(31-35) धनम्नधलधखत में स ेप्रत्यके प्रश्न में एक ाऄांग्रजेी शब्द ददया गया ह,ै ाईसके धलए एक हहदी शब्द का चयन कीधजए, जो 

ाऄथव की दधृष्ट स ेाऄांग्रजेी शब्द का पयावय है। 

Q31. Amalgamate 

(a) पृथक्करण  

(b) ाऄनधभज्ञ  

(c) धमलाना  

(d) पररतोष  



(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q32. Biennial report   

(a) र्ार्मषक ररपोिव  

(b) धद्वर्ार्मषक ररपोिव  

(c) धर्रे्चन ररपोिव  

(d) सांभाव्य ररपोिव  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q33. Imperative   

(a) ाईदात्त  

(b) मार्ममक  

(c) ाऄसांगरठत  

(d) ाऄधनर्ायव   

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q34. Industrious  

(a) सांकीणव  

(b) ाऄदम्य  

(c) सांकल्पना  

(d) पररश्रमी  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q35. Perpetual  

(a) शाश्वत  

(b) माधुयव  

(c) िधणक  

(d) साांस्कृधतक   



(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

धनदशे (36-40): नीच ेददए गए प्रत्यके प्रश्न में एक ाऄांग्रजेी का र्ाटय या र्ाटय खण्ड ददया गया है और ाईसके नीचे (a), (b), 

(c), (d) द्वारा ाईस ाऄांग्रजेी र्ाटय के चार हहदी ाऄनरु्ाद धजनमें स ेकोाइ एक ही ाईसका सिीक और ाईधचत ाऄनरु्ाद है। ाअपको ाईस े

पहचानना ह ैऔर दिर ाईसके िमाांक को ाईत्तर के रूप में ददखलाना है ाऄगर कोाइ भी रुपाांतर सही नहीं है, तो ाईत्तर (e) ाऄथावत 

‘ाआनमें स ेकोाइ नहीं’ होगा।  

Q36.To avail Central Government health services it is mandatory for the central government 

employee to apply for medical facility card. 

(a) केन्मीय सरकार की स्र्ास््य सुर्धाएाँ प्राप्त करने हतेु केन्मीय सरकारी कमवचारी को स्र्ास््य सेर्ा काडव हतेु ाऄनुरोध करना 

ाऄर्ाश्यक होगा।   

(b) कें म सरकार की स्र्ास््य सुधर्धाएाँ प्राप्त करने र्ाले केन्मीय कमवचारी को स्र्ास््य सेर्ा काडव पर ाअर्ेदन करना ाअर्श्यक 

होगा।  

(c) केन्मीय सरकार की स्र्ास््य सुधर्धाएाँ प्राप्त करने हतेु केन्मीय सरकारी कमवचारी को स्र्ास््य सेर्ा काडव हतेु ाअर्ेदन करना 

ाअर्श्यक है। 

(d) कें म सरकार की स्र्ास््य सुधर्धाएाँ प्रदान करने हतेु केन्मीय सरकारी कमवचारी को स्र्ास््य सेर्ा काडव प्राप्त करना ाअर्श्यक 

होगा।  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं   

Q37. The persons, who have left their study due to some reasons, get an opportunity to 

complete their studies with the help of distance educations.  

(a) रे् व्यधक्त, जो दकन्ही कारणों से ाऄपनी धशिा छोड़ चुके हैं, रे् दरूस्थ धशिा के माध्यम से ाऄपनी धशिा पूरी करते हैं।  

(b) रे् व्यधक्त, जो दकन्ही कारणों से ाऄपनी धशिा छोड़ चुके हैं, रे् दरूस्थ धशिा की सहायता से ाऄपनी धशिा पूरी करने का ाऄर्सर 

पाते हैं। 

(c) दरूस्थ धशिा की सहायता से ाईन लोगों को धशिा पूरी करने का मौका धमल जाता ह ैजो दकसी कारण से ाऄपनी धशिा छोड़ 

चुके होते हैं। यह धशिा की तरि सरकार का कुछ प्रयास है।  

(d) रे् व्यधक्त, जो दकन्ही कारणों से ाऄपनी धशिा छोड़ चुके हैं, रे् दरूस्थ धशिा से ाऄपनी धशिा पूरी करने की सहायता पाते हैं।  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q38. Fourth class Government Employee receives both uniform allowance and stitching 

allowance annually. 

(a) चतुथव श्रेणी सरकारी कमवचारी को र्दी भत्ता और धसलााइ भत्ता दोनों सालाला धमलता है। 

(b) चतुथव किा पास सरकारी कमवचारी को र्दी भत्ता तथा धसलााइ भत्ता साल भर धमलता है।  



(c) चतुथव श्रेणी सरकारी ाऄधधकारी को र्दी भत्ता तथा धसलााइ भत्ता सालाना धमलता है। 

(d) चतुथव श्रेणी सरकारी कमवचाररयों को सालाना र्दी भत्ता तथा धसलााइ भत्ता ददया जाता ह।ै 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q39. Every Indian citizen who is above the age of 18 years, has the constitutional right to 

vote.  

(a) प्रत्येक भारतर्ांशी जो 18 र्षव की ाअयु से ाऄधधक हो, ाईसे सांधर्धान के धलए र्ोि करने का ाऄधधकार ह।ै 

(b) हर दशेर्ासी जो 18 र्षव की ाअयु से ाऄधधक ाअयु का हो ाईसको मतदान करना सांर्ैधाधनक ाअर्श्यकता है। 

(c) हर भारतर्ासी जो 18 र्षव की ाअयु से ाऄधधक का हो ाईसको मतदान करने का सांर्ैधाधनक ाऄधधकार ह।ै 

(d) प्रत्येक भारतर्ांशी जो 18 र्षव की ाअयु से ाऄधधक हो ाईसको मत प्राप्त करने का सांर्ैधाधनक ाऄधधकार है। 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं  

Q40. The officials who were assigned duties in elections, they were trained by the training 

officer priors to elections. 

(a) चुनार् में धजन कमवचाररयों की डू्यिी लगााइ गाइ थी, ाईन्हें चुनार् से पूर्व धशिाधधकारी द्वारा धशधित दकया गया।  

(b) चुनार् में धजन कमवचाररयों की डू्यिी लगााइ गाइ ाईन्हें चुनार् से पूर्व प्रधशिण ाऄधधकारी द्वारा प्रधशधित दकया गया। 

(c) चुनार् में धजन कमवचाररयों को डू्यिी ाऄनुमत की गाइ थी, ाईन्हें चुनार् से पूर्व धनररिण ाऄधधकारी द्वारा धनरीिण दकया गया। 

(d) चुनार् में धजन ाऄधधकारीयों की डू्यिी लगााइ गाइ थी ाईन्हें चुनार् से पूर्व प्रधशिण ाऄधधकारी ने प्रधशिण ददया। 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं   

धनदेश(41-45) नीच ेददए गए गद्ाांश को ध्यानपरू्वक पदिए और ाईस पर ाअधाररत प्रश्नों के ाईत्तर दीधजए। गद्ाांश के 

ाऄनसुार, ददए गए धर्कल्पों में स ेसबस ेाईपयकु्त धर्कल्प का चयन कीधजए।   

एक बार श्री कृष्ण और ाऄजुवन भ्रमण पर धनकले तो ाईन्होंने मागव में एक धनधवन ब्राह्मण को धभिा मााँगते दखेा। ाऄजुवन को ाईस पर 

दया ाअ गयी और ाईन्होंने ाईस ब्राह्मण को स्र्णव मुमाओं से भरी एक पोिली द ेदी। धजसे पाकर ब्राह्मण प्रसन्नता पूर्वक ाऄपने सुखद 

भधर्ष्य के सुन्दर स्र्प्न दखेता हुाअ घर लौि चला। 

दकन्तु ाईसका दभुावग्य ाईसके साथ चल रहा था, राह में एक लुिेरे ने ाईससे र्ो पोिली छीन ली। ब्राह्मण दखुी होकर दिर से 

धभिार्ृधत्त में लग गया। ाऄगले ददन दिर ाऄजुवन की दधृष्ट जब ाईस ब्राह्मण पर पड़ी तो ाईन्होंने ाईससे ाआसका कारण पूछा। ब्राह्मण न े

सारा धर्र्रण ाऄजुवन को बता ददया, ब्राह्मण की व्यथा सुनकर ाऄजुवन को दिर से ाईस पर दया ाअ गयी ाऄजुवन ने धर्चार दकया और 

ाआस बार ाईन्होंने ब्राह्मण को मूल्यर्ान एक माधणक ददया।  ब्राह्मण ाईसे लेकर घर पहुांचा ाईसके घर में एक पुराना घड़ा था जो 

बहुत समय से प्रयोग नहीं दकया गया था, ब्राह्मण ने चोरी होने के भय से माधणक ाईस घडे़ में छुपा ददया। दकन्तु ाईसका दभुावग्य, 

ददन भर का थका माांदा होने के कारण ाईसे नींद ाअ गयी…, ाआस बीच ब्राह्मण की स्त्री नदी में जल लेने चली गयी दकन्तु मागव में 

ही ाईसका घड़ा िूि गया, ाईसने सोचा, घर में जो पुराना घड़ा पड़ा ह ैाईसे ले ाअती हाँ, ऐसा धर्चार कर र्ह घर लौिी और ाईस 



पुराने घडे़ को ले कर चली गाइ और जैसे ही ाईसने घडे़ को नदी में डुबोया र्ह माधणक भी जल की धारा के साथ बह गया। ब्राह्मण 

को जब यह बात पता चली तो ाऄपने भाग्य को कोसता हुाअ र्ह दिर धभिार्ृधत्त में लग गया। ाऄजुवन और श्री कृष्ण ने जब दिर 

ाईसे ाआस दररम ाऄर्स्था में दखेा तो जाकर ाईसका कारण पूछा। सारा र्ृताांत सुनकर ाऄजुवन को बड़ी हताशा हुाइ और मन ही मन 

सोचने लगे ाआस ाऄभागे ब्राह्मण के जीर्न में कभी सुख नहीं ाअ सकता। ाऄब यहााँ से प्रभु की लीला प्रारांभ हुाइ। ाईन्होंने ाईस ब्राह्मण 

को दो पैसे दान में ददए। तब ाऄजुवन ने ाईनसे पुछा “प्रभु मेरी दी मुमाएाँ और माधणक भी ाआस ाऄभागे की दररमता नहीं धमिा सके तो 

ाआन दो पैसो से ाआसका टया होगा” ? यह सुनकर प्रभु बस मुस्कुरा भर ददए और ाऄजुवन से ाईस ब्राह्मण के पीछे जाने को कहा। रास्ते 

में ब्राह्मण सोचता हुाअ जा रहा था दक :-“दो पैसो से तो एक व्यधक्त के धलए भी भोजन नहीं ाअएगा प्रभु ने ाईसे ाआतना तुच्छ दान 

टयों ददया ? प्रभु की यह कैसी लीला ह ै“? ऐसा धर्चार करता हुाअ र्ह चला जा रहा था ाईसकी दधृष्ट एक मछुर्ारे पर पड़ी, 

ाईसने दखेा दक मछुर्ारे के जाल में एक मछली िाँ सी है, और र्ह छूिने के धलए तड़प रही है। ब्राह्मण को ाईस मछली पर दया ाअ 

गयी। ाईसने सोचा “ाआन दो पैसो से पेि की ाअग तो बुझेगी नहीं। टयों न ाआस मछली के प्राण ही बचा धलए जाये”। यह सोचकर 

ाईसने दो पैसो में ाईस मछली का सौदा कर धलया और मछली को ाऄपने कमांडल में डाल धलया। कमांडल में जल भरा और मछली 

को नदी में छोड़ने चल पड़ा। तभी मछली के मुख से कुछ धनकला। ाईस धनधवन ब्राह्मण ने दखेा, र्ह र्ही माधणक था जो ाईसने घडे़ 

में धछपाया था। ब्राह्मण प्रसन्नता के मारे धचल्लाने लगा “धमल गया, धमल गया ”..!!! तभी भाग्यर्श र्ह लुिेरा भी र्हााँ से गुजर 

रहा था धजसने ब्राह्मण की मुमाएाँ लूिी थी। ाईसने ब्राह्मण को धचल्लाते हुए सुना “ धमल गया धमल गया ” लुिेरा भयभीत हो गया। 

ाईसने सोचा दक ब्राह्मण ाईसे पहचान गया ह ैऔर ाआसीधलए धचल्ला रहा है, ाऄब जाकर राज दरबार में ाईसकी धशकायत करेगा। 

ाआससे डरकर र्ह ब्राह्मण से रोते हुए िमा माांगने लगा। और ाईससे लूिी हुाइ सारी मुमाएाँ भी ाईसे र्ापस कर दी। यह देख ाऄजुवन 

प्रभु के ाअगे नतमस्तक हुए धबना नहीं रह सके। 

ाऄजुवन बोले, प्रभु यह कैसी लीला है? जो कायव थैली भर स्र्णव मुमाएाँ और मूल्यर्ान माधणक नहीं कर सका र्ह ाअपके दो पैसो ने 

कर ददखाया। श्री कृष्णा ने कहा “ाऄजुवन यह ाऄपनी सोच का ाऄांतर है, जब तुमने ाईस धनधवन को थैली भर स्र्णव मुमाएाँ और 

मूल्यर्ान माधणक ददया तब ाईसने मात्र ाऄपने सुख के धर्षय में सोचा। दकन्तु जब मैंने ाईसको दो पैसे ददए। तब ाईसने दसूरे के दाुःख 

के धर्षय में सोचा। ाआसधलए ह ेाऄजुवन-सत्य तो यह ह ै दक, जब ाअप दसूरों के दाुःख के धर्षय में सोचते हैं, जब ाअपके मन में 

परोपकार की भार्ना होती ह ैऔर ाअप दसूरे का भला कर रहे होते हैं, तब ाअप ाइश्वर का कायव कर रह ेहोते हैं, और तब ाइश्वर 

ाअपके साथ होते हैं।” 

Q41. ाऄजुवन न ेब्राह्मण को जो स्र्णव ममुाओं स ेभरी एक पोिली दी थी, ाईसे दकसन ेछीन धलया?  

(a) श्री कृष्ण ने  

(b) मछुर्ारे ने  

(c) राजा न े 

(d) लुिेरे न े

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q42. ब्राह्मण न ेचोरी होन ेके भय स ेमाधणक दकसम ेछुपा ददया? 

(a) घड़ ेमें, 

(b) मतवबान में, 

(c) र्स्त्रों में  



(d) कोठरी में  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q43. कृष्ण न ेाईस धनधवन ब्राह्मण को दान में टया ददया? 

(a) माधणक  

(b) स्र्णव मुमाओं से भरी एक पोिली 

(c) ाआनमें से कोाइ नहीं  

(d) चााँदी की मुमाओं से भरी एक पोिली  

(e) दो पैसे 

Q44. लिेुरे न ेब्राह्मण स ेजो ममुाएाँ लिूी थी, ाईस ेदकस कारण ब्राह्मण को र्ापस कर दी?   

 (a) ब्राह्मण द्वारा ाईसे पहचाने जाने के भय से, 

(b) ह्रदय पररर्तवन के कारण,  

(c) परोपकार की भार्ना के कारण,  

(d) श्री कृष्ण के कहन ेपर, 

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

Q45. गद्ाांश के ाऄनसुार, व्यधक्त को दकस कारण स ेसखुों की प्राधप्त होन ेलगती ह?ै 

(a) परोपकार की भार्ना से, 

(b) दसूरों का धन धछनने से,  

(c) द्वषे की भार्ना से, 

(d) ाइश्वर भधक्त से,  

(e) ाआनमें से कोाइ नहीं 

  

 


